
م؟
ّ
كيف تحدث عملية التعل





كيف تحدث 
معملية التعل  

استراتيجيات 
ةدراسية فع ال

عوامل تساعد 
معملية التعل  

الذاكرة 
والتذكر



تصنيف المعرفة 
هرم بلوم



التمرين الأول

.كل طالبةقوم به تما فص  -1

ما هو برأيك تأثير ذلك على -2

العملية التعليمية؟



ة المدى الذاكرة قصير

 (قطع من المعلومات9-7)محدودة

 ثانية أو أقل30تحتفظ بالمعلومات لمدة

 تعتمد على ما ننتبه إليه



1مثال 

هل يمكنك أن تحفظ هذا الرقم؟



2مثال 

4685973219857684

هل يمكنك أن تحفظ هذا الرقم؟



بئ الذهنيالع

كمية محددة من المعلومات يمكن 
نقلها للطالب في الوقت الواحد



ة  الذاكرة القصير
المدى

الذاكرة البعيدة ؟؟؟
المدى



الذاكرة العاملة

أنواع التفكير المعقدة والمختلفة

تربط المعلومات القديمة بالمعلومات الجديدة

ة والذاكرة الط ويلةتتلقى المعلومات من وإلى الذاكرة القضير

ي عقلك حاول : مثال
ر

ب هذين العددين ف 21*43ضر



الذاكرة البعيدة المدى

ي الذاكرة العاملة كلما كان أسهل ت
ذكرهاكلما زادت مدة التفكير بالمعلومات ومعالجتها فر

ر ا
ّ
لمعلوماتإذا استطعنا إيجاد رابط يربط المعلومات بعضها ببعض فإن ذلك يسهّل تذك

م العميق يتطلب بذل الجهد
ّ
إن التعل



معوامل تساعد عملية 
ّ
التعل

ي 
 
ي وكفاءت

 
بحسب الجهد الذي أبذلهتطوران تقدرت

ي هذا الأمر
 
ي أن أنجح ف

يمكنن 

ة وحن  القيام بالأخطاء التعليم ذات المغزى يتطلب الصراع والحير

ر هذا العمل 
ّ
قد
ُ
(لديه قيمة لدي)أنا أ

(البيت والمدرسة)أنا أنتمي إلى هذا المجتمع 

وعقلية النم1



التشجيع

:  تحفيز خارجي

جوائز مادية، مكافآت 
...معنوية

:تحفيز داخلي

تعزيز الشعور بالانتماء، 
ةوالحرية، والسيطرة، والمتع

2

م
ّ
عوامل تساعد عملية التعل



ه طفلك سيتحدث مع ذات
ي ت

تحدث بنفس الطريقة التى
أنت معه



م
ّ
عوامل تساعد عملية التعل

بالعلم المسبق لدى الطال

3

م عملية تراكمية
ّ
التعل



ر  كير اليى

A   B   C   D   E   F   G   H   I   J

1   2   3   4   5   6   7   8   9   10

4
م
ّ
عوامل تساعد عملية التعل

  : تمرين
ً
 ثم حرفا

ً
حاول أن تسرد رقما



اتيجيات الدراسة الفعّالة :اسي 

تمرين التذكر-1

مه كيف يُسمّع ل
ّ
سمّع للولد دروسه أو نعل

ُ
نفسهأن ن

 
ً
اتيجية على الولد أن يأخذ وقتا ي محاولة لنجاح هذه الاسيى

ر
ف

ر
ّ
المعلومات تذك

 ويجب إعطاء تغذية راجعة بعد التسميع دون إصدار
الأحكام ودون وضع علامات



التمارين المتباعدة-2

 ات ي فيى
ر

متباعدةمراجعة نفس الدرس عدة مرات ولكن ف

(أيام مرة3كل أسبوع مرة ، أو كل )

اتيجيات الدراسة الفعّالة :اسي 



التشابك-3

 ة دقيقة ومن ثم الانتقال إلى وظيف30–20إعطاء كل وظيفة
أخرى ومن ثم العودة إلى الوظيفة الأولى

اتيجيات الدراسة الفعّالة :اسي 



التمرين الختامي 

ص 
ّ

ح المشكلة شخ الحلواقيى


